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RESUMO

A pesquisa teve como objetivo estudar algumas estratégias especificas de
aprendizagem do aluno com paralisia cerebral, com destaque no papel da
escola, professor e relacdo familia escola. Foi desenvolvida através de pesquisa
bibliografica mediante leituras, analise e fichamento de livros, periodicos, banco
de dados relacionados ao assunto em questdo. Verificou-se que 0s agentes
sociais sdo de suma importancia na vida do educando tanto na formacéo
intelectual quanto social. Ressalta-se que, na educagéo do aluno com PC, ndo
se pode perder de vista a necessidade de garantir o desenvolvimento maximo
de suas capacidades, para que ele possa alcancar boa relagdo com seus pares,
bem como 0 maximo aproveitamento de seu tempo de lazer, de estudo, de forma
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adaptada e feliz. A crianca com PC, como todas as criancas, tem o direito de ter
independéncia, integragao e vida social. Sabendo das dificuldades existentes em
torno da aprendizagem da pessoa com PC, é importante que o professor esteja
apto a buscar a ajuda adequada, zelando pelas particularidades de cada aluno.

Palavras-chave: Prética Docente, Paralisia Cerebral, Aprendizagem, Educacéao
Especial.

ABSTRACT

This research aimed to study some specific learning strategies for students with
cerebral palsy, with emphasis on the role of the school, the teacher, and the
family-school relationship. It was developed through bibliographic research by
reading, analyzing, and annotating books, periodicals, and databases related to
the subject in question. It was verified that the social agents are of utmost
importance in the life of the student both in the intellectual and social formation.
It is noteworthy that, in the education of students with CP, one cannot lose sight
of the need to ensure the maximum development of their capabilities, so that they
can achieve a good relationship with their peers, as well as the maximum use of
their leisure time and study time, in an adapted and happy way. The child with
CP, like all children, has the right to independence, integration, and a social life.
Knowing the difficulties surrounding the learning of a person with CP, it is
important that the teacher be able to seek appropriate help, taking care of each
student's particularities.

Keywords: Teaching Practice, Cerebral Palsy, Learning, Special Education.

1 INTRODUCAO

A respeito dos individuos com paralisia cerebral ou com algum tipo de
deficiéncia, € importante destacar que o preconceito e exclusdo social das
pessoas com deficiéncia é fato antigo, mas ainda presente na sociedade.

Esses individuos continuamente sdo alvo de atitudes preconceituosas e
acles insensiveis, sem respeito aos seus direitos de cidaddo. Geralmente se
foca a atencéo nas dificuldades, aparéncias e limitacdes mais do que nos seus
potenciais e capacidades.

Neste contexto, 0s agentes sociais, contribuirdo para a inclusao social
desses individuos. Para Batista (2004), o agente socializador mais “eficaz”, seria
o professor. N&o se pode ignorar a importancia dos professores no processo de
inclusédo, por lidarem diretamente com os alunos portadores de necessidades

educativas especiais, sendo os agentes mais eficazes no processo de incluséo.

Europub Journal of Education Research, Portugal, v.1, n.1, p. 9-30, jan./dec., 2020




EUROPUB JOURNAL OF

EDUCATION

RESEARCH

Europub European Publications ISSN: 2795-448X

Nas palavras do autor, cabe ao educador romper barreiras do preconceito e
promover a inclusao dentro da sala de aula.

Ao longo da pesquisa, vale questionar: O que é paralisia cerebral? Qual o
papel dos agentes sociais (escola, professor e familia), proximo do
desenvolvimento do aluno com Paralisia Cerebral? Quais as estratégias
especificas de aprendizagem?

O presente trabalho tem como objetivo discutir aspectos relevantes sobre
a paralisia cerebral, visando o papel dos agentes sociais (escola, professor e
familia) e sua contribuicdo para o desenvolvimento dos alunos no contexto da

Educacao Especial.

2 CONSIDERACOES SOBRE A PC
2.1 BREVE HISTORICO DA PC

Ao pesquisar sobre as pessoas com deficiéncia ao longo da histéria, verifica-
se gue durante anos, a sociedade excluiu essas pessoas (ao nos referirmos ao
termo, destacamos a deficiéncia em geral, ndo somente a PC) do convivio social
e ainda hoje, esta exclusao se reflete em todos os setores da sociedade.

Pode-se citar como exemplo de melhoria na vida do deficiente (ou seja, a
conscientizacéo por parte da sociedade e de autoridades politicas engajadas em
assegurar os direitos dos deficientes e sua inclusdo na sociedade). O processo
trabalhista tem passado por algumas mudancas. Com as politicas publicas de
incentivo a contratacdo de pessoas com deficiéncia independente de sua
especificidade, hoje fazer parte do quadro de funcionarios de qualquer empresa,
ja ndo é mais um sonho impossivel.

Como grande marco nesta questdo tem a Lei n° 8.213, de 24 de julho de
1991, também conhecida como a Lei de Cotas que estabeleceu a
obrigatoriedade de as empresas com cem (100) ou mais funcionarios
preencherem uma parcela de seus cargos com pessoas com deficiéncia e a Lei
n°® 8.112/90 que assegura direitos de deficientes em concursos publicos,
universidades, etc. Atualmente, € comum se deparar com pessoas com

deficiéncias exercendo as mais diversas fun¢des nas mais diferentes areas.
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O conceito de “pessoa com deficiéncia” que se contempla no art. 2° da
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia implica
grande reversdo paradigmatica na concepcdo juridica do sujeito a
quem se destina o referido instrumento internacional. E que, além do
aspecto clinico comumente utilizado para a definicdo em apreco,
concernente a limitagdo fisica, intelectual ou sensorial, inclui-se a
guestdo social, para estabelecer-se o alcance da maior ou menor
possibilidade de participacdo dessas pessoas em sociedade. A
Convencao estabelece, assim, direitos quanto a saude, educacéo
inclusiva nas escolas comuns, transporte, criancas e mulheres com
deficiéncia, atendimento em caso de calamidade, lazer, cultura,
esporte, habilitacdo e reabilitacdo, trabalho e formacg&o profissional,
etc. No que concerne ao trabalho, reafirma a ideia de inclusdo de todas
as pessoas com deficiéncia, de forma digna e integral, reforcando as
acOes afirmativas para tanto, conforme o art. 27 do instrumento
(BRASIL, 2007, p. 01).

Em suma, durante muito tempo a pessoa com deficiéncia foi alvo de
preconceito, por parte da religido, da familia e da sociedade. A deficiéncia
rotulada como “um castigo de Deus”. Isso fazia com que o deficiente fosse alvo
de muita discriminacado ou limitacdo. Mas, a partir da década de 90, movimentos
sociais despontaram em defesa das minorias, dos excluidos e, entre eles, a
pessoa com deficiéncia e, pouco a pouco, a sociedade vem se transformando.
“Cada vez mais a politica de inclusao e conscientizacdo evidencia seus direitos
de estar inserido no mercado de trabalho” (LANCILLOTTI, 2003, p.10).

A autora afirma que, a partir da Carta Magna, a Lei Federal n.8.112, de 11
de dezembro de 1990 disp&e sobre o regime juridico dos servidores publicos civil
da Unido, das autarquias e das fundacdes publicas federais. Em seu artigo 5°

paragrafo 2, esta lei diz:

As pessoas portadoras de deficiéncias é assegurado o direito de se
inscrever em concurso publico para provimento de cargo cujas
atribuicbes sejam compativeis com a deficiéncia que sdo portadoras;
para tais pessoas serdo reservadas até 20% (vinte por cento) das
vagas oferecidas no concurso (BRASIL,1990).

Conforme se verifica, a legislacdo assegura ao deficiente, a sua inser¢cao
no mercado de trabalho. Cada dia € mais comum se deparar com pessoas com
deficiéncia exercendo funcdes trabalhistas nas mais diferentes areas. Assim,

apresentar uma deficiéncia ndo é sinénimo de limitag&do e sim de superagao.
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Dentre esses direitos, esté o direito & educacao, a aprendizagem, em um
sistema educacional inclusivo, capaz de incluir criangcas com deficiéncia e
promover o seu desenvolvimento, dando-lhes oportunidades de aprendizagem
por meio de recursos e servigcos que ajudem a eliminar barreiras a aprendizagem,
como por exemplo, a comunicacional e a pedagdgica.

Sobre a Paralisia Cerebral, em 1843, o ortopedista inglés Willian John
Little, pela primeira vez, relatou 47 casos de criangas com rigidez muscular,
principalmente nos membros inferiores e com menor acometimento nos
membros superiores. Nessa época, o quadro foi denominado de “Sindrome de
Little”. Essas criancas descritas nasceram prematuramente ou por partos
complicados e Little sugeriu que este quadro seria resultado de asfixia perinatal.
Em 1862, o mesmo autor instituiu a relacdo entre o quadro da paralisia cerebral
e o parto anormal (DIAMENT, 1996; ROTTA, 2001). O termo Paralisia Cerebral
foi introduzido por Freud enquanto estudava a “Sindrome de Little”. Little
acreditava que a causa nos casOS expostos permanecia atrelada a
circunstancias adversas ao nascimento, ele descreveu a diplegia espastica
acarretada por asfixia e lesdo cerebral ao nascimento, em contrapartida Freud
relatou que a PC era acarretada por anormalidades pré- natais (PELLEGRINO,
1995).

Em 1946, a expressédo PC foi consagrada e generalizada por Phelps, para
diferencia-la do termo paralisia infantil, ocasionada pelo virus da poliomielite
(DIAMENT, 1996). Desde o Simpdésio de Oxford, em 1959, a expressao PC foi
definida como “sequela de uma agressao encefdlica, que se caracteriza,
primordialmente, por um transtorno persistente, mas nao invariavel, do tono, da
postura e do movimento, que aparece na primeira infancia e que nao sé é
diretamente secundario a esta lesédo nédo evolutiva do encéfalo, sendo devido,
também, a influéncia que tal lesao exerce na maturagao neurolégica”.

A partir dessa data, a PC passou a ser conceituada como encefalopatia
cronica ndo evolutiva da infancia que, constituindo um grupo heterogéneo, tanto
do ponto de vista etiologico quanto em relacdo ao quadro clinico, tem como

ligacdo comum o fato de apresentar, predominantemente, sintomatologia
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motora, a qual se juntam, em diferentes combinag¢fes, outros sinais e sintomas
(DIAMENT, 1996; ROTTA, 2001).

3 CONCEITOS E TIPOS DE PC

Antes de abordar o assunto sobre paralisia cerebral, &€ importante
destacar alguns tipos de deficiéncias e para uma melhor compreensao do
assunto deficiéncia, destacaremos alguns tipos de deficiéncias (dentre muitas).
De acordo com Brasil 2004 afirma:

Podemos definir a deficiéncia fisica como diferentes condic¢des
motoras que acometem as pessoas comprometendo a mobilidade, a
coordenacdo motora geral e a fala, em consequéncia de lesdes
neurolégicas, neuromusculares, ortopédicas, ou mas formacdes
congénitas ou adquiridas (BRASIL, 2004, p. 23).

Ainda, sobre a deficiéncia fisica, vale destacar que no decreto n°® 5296 de
2 de dezembro de 2004, deficiéncia fisica pode se definida como: “alteracéo
completa ou Parcial de um ou mais segmentos do corpo humano, acarretando
o comprometimento da funcéo fisica, apresentando-se sob a forma de paraplegia
paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia,
triparesia hemiplegia, hemiparesia, ostomia, urostomia, amputacdo, paralisia
cerebral, nanismo entre outras. (BRASIL, 2007).

Ressalta-se que o conceito de deficiéncia inclui a incapacidade relativa,
parcial ou total, para o desempenho da atividade dentro do padréo considerado
normal para o ser humano. A pessoa com deficiéncia pode desenvolver
atividades laborais desde que tenha condi¢cdes e apoios adequados as suas
caracteristicas.

Segundo a Associacao de Paralisia Cerebral de Coimbra, a PC refere-se
a um grupo de desordens no desenvolvimento do controle motor e da postura,
como resultado de uma lesdo nao progressiva quando do desenvolvimento do
sistema nervoso central. A lesdo pode ocorrer no hascimento, anteriormente ou
no periodo que se segue. Nao agrava, ndo progride, mas causa limites na

atividade.
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Algumas criancas tém perturbacdes ligeiras, quase imperceptiveis, que as
tornam desajeitadas a andar, falar ou usar as méaos. Outras sdo gravemente
afetadas com incapacidade motora grave, impossibilidade de andar e falar,
sendo dependentes nas atividades de vida diaria (BRASIL, 2007).

De acordo com a localizacdo das lesdes e areas do cérebro afetadas, as
manifestacbes podem ser diferentes. Os tipos mais comuns, segundo Brasil
(2007) sao:

1) Espasticidade: comprometimento do sistema Piramidal com a Hipertonia dos
musculos. E caracterizado pela lesdo do motoneurdnio superior no cortex ou nas
vias que terminam na medula espinhal. Ocorre um aumento de resisténcia ao
estiramento que pode diminuir abruptamente.

A espasticidade aumenta com a tentativa da crianga em executar movimentos,
0 que faz com que estes sejam bruscos, lentos e anarquicos. Os movimentos
sao excessivos devido ao reflexo de estiramento estar exagerado. Os musculos
espasticos estdo em contragdo continua, causando aparente fraqueza do seu
condutor antagonista as posi¢cdes anormais das articulagcdes sobre as quais
atuam. As deformidades articulares se desenvolvem e podem com o tempo,
tornar-se com contraturas fixas. O reflexo tdnico cervical pode persistir além de
tempo normal, porém os demais reflexos neonatais geralmente desaparecem
durante o repouso determinando geralmente posi¢cdes viciosas ou contraturas
em padrao flexor.

2) Atetose: comprometimento do sistema extra-piramidal; o sistema muscular €
instavel e flutuante; numa acao, apresenta movimentos involuntarios de pequena
amplitude. Os movimentos coréicos sao golpes rapidos e involuntarios presentes
no repouso e aumentam conforme o movimento voluntario. O controle da cabeca
é fraco e as respostas a estimulos séo instaveis e imprevisiveis. Apresentam um
quadro de flacidez e respiracdo anormal.

3) Ataxia: comprometimento do cérebro e vias cerebelares. Manifesta-se por
uma falta de equilibro e falta de coordenacéo motora e em atividades musculares
voluntarias. Ha sinais de tremor intencional e disartria. A ataxia pura na Paralisia

Cerebral é rara e no inicio nao € facil de ser reconhecida. Ha pouco controle de
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cabeca e do tronco. A fala é frequentemente retardada e indistinta,
caracteristicamente com a boca aberta e salivacdo consideravel.

Com relacédo aos membros atingidos pelo comprometimento neuromuscular ha
cinco caracteristicas, a saber: a) paraplegia; b) triplegia; c) quadriplegia; d)
hemiplegia; e f) hemiplegia.

A perturbacao é estacionaria e nao progressiva. O disturbio do cérebro é
estacionario, mas o comprometimento dos movimentos é progressivo quando
ndo se faz tratamento. Por isto, € muito importante iniciar o tratamento;
objetivando a correcdo dos movimentos executados erroneamente, obtendo

assim movimentos mais precisos e corretos.

4 CAUSAS DA PC

Em relacdo as causas da (s) deficiéncia (as), destacam trés causas:
hereditaria, quando se resulta de doencas transmitidas por genes, podendo
manifestar desde o nascimento ou aparecer posteriormente; congénita, quando
existe no individuo ao nascer, e mais comumente, antes de nascer, isto é,
durante a fase ultra-uterina e adquirida: quando ocorre depois do nascimento em
virtude de infec¢des, traumatismos ou infecgdes.

Sobre a Paralisia Cerebral € importante destacar o entendimento de Rotta
(2000) em seus estudos de contribuigdo que, define a Paralisia Cerebral como
uma perturbacéo persistente ao nivel do tronco, da postura e do movimento que
aparece na primeira infancia, e pode ocorrer como resultado de uma lesdo nao
evolutiva do encéfalo, mas também devido a dificuldades neuroldgicas. Destaca,
ainda, que os sintomas motores presentes nesta perturbacdo se associam a
outros sintomas, como por exemplo, a deficiéncia mental, a epilepsia, as
perturbacdes da linguagem, da audicdo, da visdo, da conduta ou outras mais
gerais.

Rotta (2000) aborda as possiveis causas da PC como pré-natais e
perinatais, estas Ultimas subdivididas em fatores maternos, fatores fetais e
fatores do parto. Dessa maneira, dentro das pré-natais sugere a reducao da

pressao parcial do oxigénio, reducdo da concentracdo de hemoglobina, reducéo
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da superficie placentaria, alteragdes da circulagdo materna, tumores uterinos,
nos no cordao, corddo curto, malformacées no corddo, por exemplo, como
fatores determinantes para o surgimento de uma possivel PC.

Nas causas pds-natais apresenta a anoxia anémica, a anoxia por estase,
a anoxia anoxémica, a anoxia histotoxica, e, finalmente, como causas perinatais,
os fatores maternos como a idade da mée, problemas ao nivel céfalo-pélvico,
anomalias da placenta, anomalias da contracdo uterina, narcose e anestesia.
Relativamente aos fatores fetais apresenta a primogenitura, prematuridade,
imaturidade, gemelaridade, malformagdes fetais e macrossomia fetal. Fatores
relacionados com parto: o parto instrumental, anomalias de posi¢ao, duracdo de
trabalho de parto (ROTTA, 2000).

Para Resende (2006), a classificacao tradicional dos diferentes tipos de
Paralisia Cerebral é fundamentada na descricdo clinica, na topografia e na
severidade das problematicas motoras associadas. Assim, consoante a
formacdo nervosa atingida, o tipo de lesdo e o grau de severidade, diferentes
quadros clinicos podem surgir. sao propostos trés tipos nosologicos de
sindromas: espasticos, disquinéticos e ataxicos.

O espastico é o mais frequente e ocorre em cerca de 85,7% resulta de
uma leséo no sistema piramidal e caracteriza-se por uma hipertonia permanente
dos musculos e rigidez nos movimentos. O sindroma disquinético surge em
cerca de 6,5% dos casos inclui a atetose, distonia e coreoatetose; resulta de uma
lesdo do sistema extrapiramidal e caracteriza-se pela presenca de movimentos
involuntarios, flutuacfes de tdnus e persisténcia de reflexos arcaicos. O ataxico
€ 0 menos frequente, surge em cerca de 4,3% dos casos e resulta de uma lesao
no cerebelo caracterizando-se por 14 descoordenacdo motora, tremor
intencional, distarbios no equilibrio e ataxia diplégica (ataxia e espasticidade nos
membros inferiores) ( RESENDE, 2006).

Para Rocha (2003), o diagndstico clinico da paralisia cerebral pode ser
realizado no primeiro ano de vida da crianga por um especialista, utilizando-se
como instrumentos a historia do desenvolvimento, avaliagdo do tbnus e do

comportamento reflexo da crianga. Devido a complexidade desta problematica,
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devem ser utilizados outros meios complementares do diagndstico,
nomeadamente, tomografias computorizadas cranianas e ressonancia
magnética no sentido de um diagnaostico diferencial, ou seja, para excluir outras

causas dos problemas motores.

5 CONSEQUENCIAS DA PC

A PC é uma deficiéncia motora causada por uma leséo no cérebro, tendo

como consequéncia um problema irreversivel, ndo progressivo, que altera a
coordenacdo motora, o equilibrio e/ou a fala, retarda ou impossibilita o
desenvolvimento normal da crianca, podendo vir ou ndo acompanhado de
deficiéncia mental ou sensorial.
Entretanto, a PC pode ser caracterizada por uma disfungdo motora, comumente
acompanhada por outros distirbios associados a funcao cerebral, que podem
ser deficiéncia cognitiva, visual, auditiva, linguisticas, sensitivas corticais, de
atencdo, vigilancia e comportamento. Também é frequente a presenca da
epilepsia, assim como disfungbes gastrintestinais e de crescimento (SOARES,
2000).

A presenca de dispraxias e agnosia interfere nas tarefas que exigem
habilidades de expressado oral ou simplesmente facial. Em criancas que foram
acometidas por uma forma de PC relativamente branda, em que os disturbios
sdo referentes a lesbes na parte mais alta do coértex, pode-se apresentar
dificuldade na realizacédo de atividades da vida diaria, como ato de se vestir ou
amarrar os cadarcos dos sapatos.

J4 as consequéncias destes disturbios variam de caso para caso,
podendo alterar, em maior ou menor grau, o entendimento da linguagem falada,
por este aluno, que em algumas vezes, podem estar impedidas por completo.
Os disturbios motores dos érgdos bucofonatérios também podem ocasionar
outras disfuncbes além da fala, como mastigagéo, degluticdo, controle da saliva
e respiracdo. Portanto esses fatores, muitas vezes, fazem com que essas
criancas ndo se integrem ao grupo das demais, devido a diferencas tao

marcantes.
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A principal caracteristica da paralisia cerebral é a rigidez muscular que
dificulta a movimentacdo dos bracos e das pernas. Mas, além disso, segundo
Branddo (2002) podem estar presentes: epilepsia; convulsdes; dificuldade
respiratoria; atraso no desenvolvimento motor; retardo mental; surdez; atraso na
linguagem ou problemas na fala; dificuldade na viséo, estrabismo ou perda da
visao; disturbios do comportamento devido a frustracdo da crianca em relacéo a
sua limitacdo de movimentos; alteracbes na coluna vertebral como cifose ou
escoliose; deformidade nos pés.

Ou seja, as criangas com paralisia cerebral podem ter muitas dificuldades para

movimentarem alguns membros do corpo.

6 PAPEL DOS AGENTES SOCIAIS

Pode-se afirmar que os agentes sociais presentes no ambito escolar, sao
de suma importancia para a formacao do aluno, pois sédo eles que contribuem
para o desenvolvimento dos educandos, e para esse crescimento individual
temos trés agentes que exercem tais funcdes, dentre eles: escola, professor e
familia.

A familia, a escola e o professor tém como funcdo repassar valores
sociais, conhecimentos especificos e morais para o educando, para que esse
possa compreender o seu lugar no mundo em que vive. A partir dessas reflexdes,
ressalta-se a importancia que a escola, a familia e o professor tém como pilares
para a formacdo da identidade e personalidade do individuo bem como

transmissores dos principios éticos e morais que permeiam a sociedade.

7 PAPEL DA ESCOLA

O papel da escola enquanto agente socializador € de promover entre
alunos e pais, a conscientizagao da aceitagéo do diferente e promover a incluséo
para que dessa maneira seja possivel romper as barreiras impostas pelo
preconceito. Dessa maneira, pode-se afirmar, por exemplo, que entre dois

individuos; um deles considerado “nao deficiente”; e, o outro “deficiente”, ndo
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existe o melhor ou pior, mas, o diferente, e essas diferencas devem ser
respeitadas.

Sobre o papel da escola, vale destacar que:

Deduz-se, a partir desses estudos, que o processo de
inclusdol/integracdo de criangas com deficiéncia no ensino regular
possibilita-lhes interagir espontaneamente em situa¢des diferenciadas,
enquanto adquirem conhecimento e se desenvolvem. Essa integracéo,
entretanto, ndo deve ser facilmente resolvida a partir de uma resolucéo
de cunho legal ou teérica, uma vez que variaveis relacionadas a
processos grupais e reacdes de preconceito podem influencia-la, seja
facilitando ou dificultando a integracdo dessas pessoas com aquelas
ditas “normais”. Por exemplo, sdo conhecidos os casos de pais que
tiram suas criancas de escolas que aceitam alunos “diferentes” por
medo de “contagio” ou rebaixamento do nivel de aprendizagem de
seus filhos. Pode-se questionar, a partir desse exemplo corriqueiro, se
as proéprias criangas “normais” ndo teriam uma reacéo ao estranho. Ou
se ajudariam seu novo e diferente colega movidos por sentimentos de
piedade ou compaixdo. Podemos pensar também em como ocorreriam
suas interacdes fora do controle da professora em sala de aula, no
recreio (BATISTA, 2004, p. 34).

A escola enquanto instituicdo social € um dos espacos privilegiados de
informacado, em que a aprendizagem dos conteldos deve estar em consonancia
com as questdes sociais que marcam cada momento historico, ou seja, deve
estar relacionada com o cotidiano dos alunos.

N&o é sé pela proximidade que alguém se acha pertencendo ao grupo,
ele tem de se identificar com este, pois, conforme Batista (2004) é esse o
processo basico de formacdo do grupo. Reside ai, entdo, a importancia do
parceiro no desenvolvimento e para a aceitacdo desses alunos no grupo,
fazendo com que este se perceba de algum modo semelhante, diminuindo o
preconceito e aumentando a autoestima.

Nesse contexto, a escola visa formar alunos criticos, com a formacao de carater
e principios morais, isso tudo ird contribuir para o desenvolvimento do aluno,

para isso:

A formacdo de atitudes e valores, perpassando as atividades de
ensino, adquire, portanto, um peso substantivo na educacéo escolar,
por que se a escola silencia valores, abre espa¢o para os valores
dominantes no &mbito social (OLIVEIRA, 2014, p.2).

Europub Journal of Education Research, Portugal, v.1, n.1, p. 9-30, jan./dec., 2020




EUROPUB JOURNAL OF

EDUCATION

RESEARCH

Europub European Publications ISSN: 2795-448X

Dessa maneira, a escola € responsavel em transferir conhecimento e
valores. Além disso, tem a possibilidade de abrir espagco a comunidade no ambito
na qual estd inserida, sendo assim, ndo € apenas conhecimento, ela formara
individuos aptos para conviver em sociedade.

No entanto, a escola ndo € a Unica responsavel pelas transformacoes
sociais de uma comunidade, existem outros segmentos que Sao importantes

para o desenvolvimento de um individuo.

8 PAPEL DO PROFESSOR

Em relacdo a constru¢do do educando, o professor € a parte essencial,
pois cabe a ele ndo apenas a responsabilidade de transmitir o conhecimento
adquirido pela humanidade, mas também influenciara na formacdo do mesmo.

Percebe-se que o papel do professor, segundo a LDB, é mais do que
transmitir informacdes. Numa gestdo democratica, ele deve participar da
elaboracdo da proposta pedagdgica do estabelecimento de ensino, como
também estabelecer os objetivos, as metas que se quer alcancar no tocante ao
perfil do aluno que sequer formar, uma vez que é ele que tem maior contato com
o aluno e é de sua responsabilidade a construcdo de uma educacdo cidada
(LDB, apud, OLIVEIRA, 2014, p.5).

Esse profissional servira de ponte da fase crianca para a fase adulta, ele
sera responsavel pelo crescimento e da independéncia do individuo. Entdo a
responsabilidade do papel do educador e sua maneira de atuar na escola terao

grande ajuda para formacédo. Segundo Gongalves, (2008):

Nesse sentido, é fundamental que os educadores tenham
clareza que sua funcdo nao € neutra, além do pedagogico tem um
sentido politico e social. Ter consciéncia dos seus limites, mas néo ser
alienado achando que nada € possivel fazer. Saber que nao
resolveremos todos o0s problemas sociais, mas sem a educacao, sem
gue os trabalhadores se apropriem dos conhecimentos socialmente
elaborados néo terdo condicdo de lutar por condicdes minimas de
sobrevivéncia na sociedade (GONGCALVES, 2008, p. 10).
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Mediante a citagéo acima, percebe-se que o educador deve conscientizar
0 educando sobre seus direitos e deveres. Cabe a ele também ser o primeiro a
promover a inclusdo em sala de aula, mostrar aos alunos que as diferencas

existem e que devemos respeita-las e ndo ressaltd-las com aspectos negativos.

9 ESTRATEGIAS ESPECIFICAS DA APRENDIZAGEM

No ambiente escolar, para que o educando com PC possa aceder ao
conhecimento e interagir com o ambiente ao qual ele frequenta, torna-se
necessario criar condi¢cdes adequadas a sua locomoc¢ao, comunicacao, conforto
e seguranca. Assim sendo, as escolas de ensino regular deverao realizar uma
selecdo de recursos e técnicas adequadas a cada tipo e grau de PC para o
desempenho das atividades escolares. O objetivo é que o aluno tenha um
atendimento especializado capaz de melhorar a sua comunicagcdo e a sua
mobilidade.

Os professores da educacdo especial sdo 0s responsaveis para a
provisdo de recursos para acesso ao conhecimento e ambiente escolar,
proporcionando ao educando com deficiéncia, maior qualidade na vida escolar,
independéncia na realizacdo das suas tarefas, ampliacdo de sua mobilidade,
comunicacdo e habilidades. O professor deve estar apto para buscar a ajuda
adequada, zelando pelas particularidades de cada aluno. Existe uma variedade
muito grande de materiais disponiveis, que servirdo de elemento norteador na
construcdo do material apropriado para que o aluno com PC possa ter igualdade
de oportunidades em relacdo a aprendizagem.

De acordo com Sartoretto e Bersch (2010):

Os recursos podem ser considerados ajudas, apoio e
também meios utilizados para alcancar um determinado objetivo; sdo
acles, praticas educacionais ou material didatico projetado para
propiciar a participagdo autbnoma do aluno com deficiéncia no seu
percurso escolar (SARTORETTO; BERSCH, 2010, p. 8).

Com o aluno com PC, serdo usadas estratégias especificas, pois, como

existem variedades de PC, o pedagogo precisa analisar caso a caso, para que
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sejam elaboradas estratégias e adaptacdes que promovam verdadeiramente a

inclusdo deste aluno.

10 COMUNICA(;AO/LINGUAGEM

De acordo com Nunes (2002), a comunicacao é uma necessidade basica
entre os homens. Faz-se necessaria nas relagdes, constituindo-se num aspecto
fundamental para sobrevivéncia. A crianca, desde seu nascimento faz uso do
choro, do riso para expressar suas vontades. Aprende a falar aos poucos,
utilizando-se de gestos e postura, assim mantendo contato com os demais e se
tornando ativa em seu meio. Embora as sequelas da paralisia cerebral sejam
fundamentalmente de ordem motora, existe um elevado indice de criancas
portadoras de tal enfermidade que apresentam comprometimentos linguisticos.

A linguagem do PC geralmente apresenta-se prejudicada, observam-se
retardos de linguagem com graus de severidade variaveis. As etapas do
desenvolvimento linguistico aparecem atrasadas, se comparadas a populacéo
normal. Os retardos de linguagem, extinguindo os problemas motores de
expressdo, podem estar relacionados com o nivel intelectual do individuo, com
distarbios da audi¢cédo, com disturbios perceptuais, com aspectos psicossociais
ou ainda com o envolvimento de centros da linguagem no sistema nervoso

central.

10.1 DIMENSAO MOTORA

O aluno com paralisia cerebral vai apresentard algumas dificuldades
motoras, alguns desses alunos, vao apresentar com um grau mais
comprometido, cabe ao professor desenvolver atividades adaptadas conforme a
necessidade do aluno.
Portanto, verifica-se que ao tratar o assunto, percebe-se que 0s professores de
educagcdo especial terdo que elaborar estratégias para obter uma melhor

coordenacao motora do aluno com paralisia cerebral, sobre o assunto:

A crianca portadora de paralisia cerebral (aguela mais comprometida)
passa com dificuldade por aquele processo, descrito anteriormente
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para a ndo deficiente, porque pouco vivenciou as experiéncias
necessarias para o seu desenvolvimento sensorio-motor. A leséo
interfere no desenvolvimento da crianca e, por outro lado, podemos
afirmar que esse atraso é reforgcado por fatores ambientais e culturais
(LORENZINE, 1997, p.3)

Nota-se conforme a citacdo acima, que os professores terdo casos mais
comprometidos de alunos com paralisia, momento em que o educador buscara
e adaptara materiais para a aprendizagem desse aluno. Vejamos algumas
atividades adaptadas: A primeira imagem é um lapis adaptado para o aluno com
paralisia, percebe-se que alguns alunos tém dificuldades em atividades basicas,
como por exemplo, segurar um lapis. A seguir, verifica-se o relato do professor
gue adaptou essa atividade.

Lapis Adaptado

| T—

Fonte:http://repositorio.unicamp.br/bitstream/REPQOSIP/274834/1/Lorenzini_MarleneValdicea_D
.pdf. Acesso em outubro de 2017.
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Esse material € apropriado para trabalhar com este tipo de necessidade,
podendo ser usados emborrachados na cor de cada caneta hidrocor, pois como
cobre uma boa parte do material, quando usados com cores diferentes é mais

facil para o aluno perceber a diferenca e cores, fazendo comparacdes.

Capacete com ponteira

Fonte: http://intervox.nce.ufrj.br/microfenix/adap.htm. Acesso em outubro de 2017

Em funcgéo das limitacdes de coordenagdo motoras e/ou de comunicagao
oral, as pessoas com Paralisia Cerebral sdo muitas vezes excluidas do convivio
social. No proposito de melhorar a qualidade de vida destas pessoas, tornando-
as mais participativas na sociedade, estdo sendo criadas e aperfeicoadas as
Tecnologias Assistivas, que se constituem como: toda e qualquer ferramenta ou
recurso utilizado com a finalidade de proporcionar uma maior independéncia e
autonomia a pessoa com deficiéncia. A partir dos exemplos citados (dentre
outros), existem diversas atividades, ou adaptacbes para uma melhor

aprendizagem dos alunos com paralisia cerebral.

11 SOCIALIZACAO DE PARALISIA CEREBRAL

Ao pesquisar sobre a socializagcédo para o portador de paralisia cerebral,
verifica-se que a socializacdo é muito importante para a formacgéo da crianca, a
familia tem um papel de suma importancia, a escola e 0s grupos sociais.

As relacgdes sociais estabelecidas pela crianga seja microssistema familiar
Ou em outros ambientes interacionais como a escola, o clube aigreja, contribuem
para o desenvolvimento da personalidade infantil. Ao ingressar na escola crianca

comeca a fazer parte de um grupo maior, e 0 seu relacionamento com outras
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criangas e professores, auxilia no desenvolvimento de seu autoconceito e sua
autoestima, o que representa uma mudanca profunda em suas relacdes. A
relevancia da insercao social da crianca para o seu desenvolvimento, € um fato
constatado na literatura, entretanto, muitas vezes a criangca portadora de
necessidades especiais, tém dificultado o seu processo de socializa¢do, o que a
coloca em uma posicéo de vulnerabilidade (MILBRATH, et al. 2013, p.3).

Para os autores mencionados acima, pode-se afirmar que a partir da
perspectiva da familia sobre o processo de insercdo social de seus filhos com
PC verifica-se que esses individuos e suas familias veem-se na contingéncia de
vivenciar situacfes que ferem sua autonomia. Outro ponto a ser mencionado é
o da dificuldade de locomocao que, conforme os autores foi considerada um dos
fatores que mais inviabilizam a integracdo da crianga em outros ambientes
sociais, que ndo sejam a familia.

Para os autores, outro ponto que deve ser salientado € o ingresso das
criancas portadoras de necessidades especiais na rede regular de ensino, fato
de extrema relevancia para o processo de crescimento e desenvolvimento de
qualquer crianca, indiferentemente, se portar ou ndo uma necessidade especial.
E possivel perceber uma discrepancia entre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, que menciona a obrigatoriedade das escolas regulares em estarem
aptas para receberem criangcas portadoras de necessidades especiais, e a
realidade vivenciada por essas familias.

A realidade encontrada, provavelmente, ocorra porque as escolas
regulares de ensino, no contexto estudado, ndo se encontram estruturadas, seja
no que se refere aos recursos fisicos como também a falta de preparo
pedagogico por parte dos professores, para receber criangcas portadoras de
necessidades especiais compartilhando o ensino em classes regulares. O
frequentar uma escola regular possibilita a crianga o convivio com outras
criangas “normais”. Portanto, o fator de maior significAncia desta interacao
consiste no fato de permitir as criancas de modo geral a convivéncia com as

diferencas.
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12 CONSIDERAQ@ES FINAIS

Mediante as pesquisas bibliograficas sobre PC, nota-se que as politicas
publicas estdo voltadas para a insercéo de deficientes na sociedade, em tempos
atras, havia certa resisténcia, e os deficientes eram vistos de maneira
preconceituosa. Atualmente, temos, por exemplo, cotas em concursos publicos
destinados a pessoas com deficiéncias, ou entao outro exemplo € a porcentagem
de empregados com deficiéncia, 1% é destinado a pessoas com deficiéncias.
Tem-se discutido sobre o assunto, tanto no meio académico quanto na
sociedade em geral.

Pode-se afirmar que a familia tem um papel determinante nos primeiros
anos de vida. E ai que as criancas adquirem a linguagem e os habitos.
Normalmente, sdo 0s pais responsaveis a adaptar os filhos a sociedade. A
familia € um veiculo de modelos sociais, um instrumento de socializagdo pelo
qual os individuos se inserem no meio que os rodeia e a escola, ndo somente
para a aprendizagem, como também uma possibilidade de socializa¢do, que
cabe ao professor desenvolver atividades em que inclua o aluno com deficiéncia.

Salienta-se que € de suma importancia que a familia, como primeiro
agente social, recorra a atividades que favorecam a socializacdo da crianca com
PC com outras criangcas e adultos e com outros meios ambientes de modo a
haver partilha e trocas de experiéncias, outra questao importante a ser discutida
€ o estimulo do professor e familia, em acreditar no potencial do aluno com
deficiéncia, nunca desistir de incentivar ao aluno, mostrar a ele que pode romper
e ir aléem.

Ressalta-se que, na educacao do aluno com PC, ndo se pode perder de
vista a necessidade de garantir o desenvolvimento maximo de suas
capacidades, para que ele possa alcancar boa relagdo com seus pares, bem
como 0 maximo aproveitamento de seu tempo de lazer, de estudo, de forma
adaptada e feliz. A criangca com PC, como todas as criancas, tem o direito de ter
independéncia, integracéo e vida social.

Sabendo das dificuldades existentes em torno da aprendizagem da

pessoa com PC, é importante que o professor esteja apto a buscar a ajuda
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adequada, zelando pelas particularidades de cada aluno. Desta forma entende-
se que, a familia, a escola e o professor tém como funcéo repassar valores
sociais, conhecimentos especificos e morais para o educando, para que esse
possa compreender o seu lugar no mundo em que vive. A partir dessas reflexdes,
ressalta-se a importancia que a escola, a familia e o professor tém como pilares
para a formacao da identidade e personalidade do individuo. Apesar de escola
e familia serem agéncias socializadoras distintas, as mesmas apresentam
aspectos comuns e divergentes: compartilham a tarefa de preparar os sujeitos
para a vida socioecondmica e cultural, mas divergem nos objetivos que tém nas

tarefas de ensinar.
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